NOVA / Dein erster Himmelblick

Dein erster Himmelblick

Ein belegter astronomischer Gedanke und eine ausdricklich offene philosophische
Frage.

Kostenloses Einstiegsprodukt

Nutze eine Einheit nach der anderen und schreibe nur, was du privat festhalten
mochtest. Es gibt keine Pflicht zu taglichen Eintragen. Eine Pause oder eine offene
Antwort ist moglich.

Keine persdnliche Beratung oder Auswertung. Bei astronomischen Inhalten werden
Uberprifbare Fakten und persdnliche Deutungen getrennt. Spirituelle Motive bieten
symbolische Anregungen, keine Vorhersagen.

Du kannst die Datei lesen, einzelne Seiten ausdrucken oder in einer geeigneten PDF-App mit eigenen
Anmerkungen versehen.
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Bevor du nach oben schaust

Wahle einen sicheren Ort, an dem du nicht auf einer Fahrbahn stehst und dich nicht Uber
Gelander beugen musst. Betrachte den Abendhimmel nur mit bloBem Auge. Schaue
niemals direkt in die Sonne. Ein Fernrohr oder Fernglas wird fiir diese Ubung nicht
bendétigt. Wolken und Beleuchtung kénnen Beobachtungen verhindern. Es ist in
Ordnung, dann nur die Bedingungen zu notieren.

Mein Beobachtungsort und Datum:

Lokale Uhrzeit, Blickrichtung und Wetter:

Welche sichere Alternative habe ich bei schlechtem Wetter?
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Beschreiben vor Benennen

Wahle einen sichtbaren Lichtpunkt oder den Mond. Zeichne nur, was du siehst: Position
zu einem Dach, Helligkeit im Vergleich zur Umgebung, Form. Ein heller Punkt ist ohne
weitere Prafung nicht sicher als Stern oder Planet identifiziert. FUr eine Benennung nutze
anschlieBend eine aktuelle Sternkarte mit passendem Ort und Zeitpunkt.

Was habe ich mit bloBem Auge beobachtet?

Was ist bisher nur eine Vermutung?

Welche Quelle und welchen Zeitpunkt nutze ich fur eine Prifung?
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Eine offene Frage

Astronomisch kénnen wir Beobachtungen vergleichen und Erklarungen prifen. Welche
personliche Bedeutung du einem Abend gibst, ist eine andere Frage. Aus einem
Lichtpunkt folgt keine Vorhersage flr deinen Alltag. Du kannst beim nachsten sicheren
Termin denselben Himmelsbereich betrachten.

Konstruiertes Beispiel / Einordnung

Quellen fur den Einstieg: NASA Stargazing; NASA Moon Phases. Das Produkt enthalt
keine aktuelle oder malistabsgetreue Sternkarte.

Was mochte ich beim nachsten Mal genauer beobachten?

Philosophische Frage: Was bedeutet es fur mich, etwas anzusehen, das
ich noch nicht benennen kann?

Unverdffentlichte Produktfassung | 18.10.2026



NOVA / Dein erster Himmelblick

Astronomische Quellen

Moon Phases

https://science.nasa.gov/moon/moon-phases/

Quellenstand: 2026-10-18

Konstellation von Sonne, Erde und Mond bei einer Mondfinsternis
https://www.dIr.de/de/bilder/2019/1/konstellation-von-sonne-erde-und-mond-bei-einer-mondfinsternis
Quellenstand: 2026-10-18

What is a light-year?

https://science.nasa.gov/exoplanets/what-is-a-light-year/

Quellenstand: 2026-10-18

Cosmic Distances

https://science.nasa.gov/universe/cosmic-distances/

Quellenstand: 2026-10-18

Stars

https://science.nasa.gov/universe/stars/

Quellenstand: 2026-10-18

Universe glossary

https://science.nasa.gov/universe/glossary/

Quellenstand: 2026-10-18

Skywatching FAQ

https://science.nasa.gov/skywatching/faq/

Quellenstand: 2026-10-18

Eclipse Viewing Safety

https://science.nasa.gov/eclipses/safety/

Quellenstand: 2026-10-18

Are we really made of star stuff?
https://science.nasa.gov/astrobiology/learning-resources/alp/are-we-really-made-of-star-stuff/
Quellenstand: 2026-10-18

NASA's Webb Makes First Detection of Heavy Element from Star Merger

https://science.nasa.gov/missions/webb/nasas-webb-makes-first-detection-of-heavy-element-from-star-merge
r/
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Quellenstand: 2026-10-18

Resolution B2 (2012): Re-definition of the astronomical unit of length
https://iauarchive.eso.org/static/resolutions/IAU2012_English.pdf

Quellenstand: 2026-10-18

Sun: Facts

https://science.nasa.gov/sun/facts/

Quellenstand: 2026-10-18

Planck science highlights
https://www.esa.int/Science_Exploration/Space_Science/Planck/Planck_science_highlights

Quellenstand: 2026-10-18

How Are Webb's Full-Color Images Made?

https://science.nasa.gov/mission/webb/science-overview/science-explainers/how-are-webbs-full-color-images-
made/

Quellenstand: 2026-10-18

NIRSpec

https://science.nasa.gov/mission/webb/nirspec/

Quellenstand: 2026-10-18
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Quellen, Nutzung und Redaktion

Jerome Pasquale Gottwald
Evinger StralRe 338

44339 Dortmund
Deutschland
Jerome.gottwald@gmail.com

Die Markenfigur ist eine virtuelle gestalterische Sprecherrolle. Texte wurden mit Kl
erzeugt und redaktionell zusammengestellt. Die Beispiele sind konstruiert. Personliche
Erlebnisse, fachliche Berufsqualifikationen und Kundenergebnisse der Figur werden nicht
behauptet.

Die Datei ist fur persdnliche Lekture, private Notizen und eigene Ausdrucke vorgesehen.
Weiterverkauf und 6ffentliche Verbreitung sind nicht gestattet. Gesetzlich zulassige
Nutzungen bleiben unberuhrt. Deine Notizen werden durch diese PDF-Datei nicht
gesammelt oder versandt. Es sind keine interaktiven Formularfelder vorhanden.

Die Bitstream-Vera-Schrift wird unter ihrer beigefiigten Lizenz verwendet. Eigene Ubungen und

Darstellungen; keine fremden Bilder oder Buchstrukturen ibernommen. Inhaltliche und rechtliche
Schlussfreigabe vor 6ffentlichem Verkauf steht aus.
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